
  

Ausrüstungsliste - Hüttentour 

  Wandern: 
���� Rucksack (ca. 40 Liter) ���� Leichte Thermositzmatte 

���� Bequeme Wanderhose ����  Sonnencreme / Lippenschutz 

���� Wandershirt (Atmungsaktiv) ����  Sonnenbrille 

���� Unterwäsche / Ersatzunterwäsche ����  Wanderkarte  

���� Stabile Bergwanderschuhe ����  Fotoausrüstung / Fernglas 

���� Schirmmütze ����  1. Hilfe Set / Blasenpflaster 

���� Wandersocken / 1 x Ersatzpaar ����  Trinkflasche / Tagesverpflegung 

���� Telescopwanderstöcke   ����  ……………………………….. 

 

���� Klettergurt (Brustgurt) / HMS Karabiner ���� Klettersteigset / Helm 

���� Eispickel / Eischraube / Rebschnühre ���� Steigeisen / Anti-Stollen-Platten

   

  Regen / Kälte: 
���� Regenjacke / Regenhose ���� Softshell-Jacke  

���� Regenhaube für Rucksack ���� Mütze/ Handschuhe 

���� Gamaschen ���� Lange Unterwäsche 

���� Tüten für die Sachen im Rucksack ���� ……………………………….. 
     

 Hütte: 
���� Hose ���� Kopfkissenbezug 

���� Fleecepullover oder – jacke ���� Handtuch / Waschlappen 

���� Shirt ���� Zahnbürste / -pasta  

���� Unterwäsche ���� Seife / Duschgel 

���� Socken ���� Stirnlampe mit Ersatzbatterie 

���� Hüttenschuhe ���� Alpenvereinsausweis 

���� Hüttenschlafsack ���� ……………………………….. 

���� wird benötigt ����  kann hilfreich sein ���� wird nicht benötigt  
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